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APRESENTAÇÃO PROCHILD COLAB
O PROBLEMA
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✓ Portugal é um dos países da Europa com maior 
desigualdade social

✓ 21,8% das crianças portuguesas vivem em situação de 
pobreza e exclusão social

✓ O número de crianças em situação de pobreza expostas à 
violência tem aumentado

Respostas 

 Programas de intervenção não integrados, ad-hoc e 
insuficientes em muitas áreas

 Avaliações quase inexistentes sobre a implementação e 
resultados dos programas de intervenção na área social

 Ausência de uma perspetiva multissetorial e 
cientificamente informada

Preocupante e Alarmante Insuficientes e Inadequadas

Cenário Atual



OBJETIVO PRINCIPAL
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Definir e implementar agendas de investigação & inovação

orientadas para a criação de valor económico e social em

área(s) de intervenção relevante(s) que potenciem o reforço

de sinergias entre instituições de ensino superior & outras

entidades públicas e privadas..

... através da criação de uma Associação de unidades de

investigação, instituições de interface, empresas, autarquias e

outras organizações locais ou instituições nacionais ou

internacionais.

Concurso para

APRESENTAÇÃO PROCHILD COLAB
A OPORTUNIDADE



1.1. PROPÓSITO
Colocar as crianças no centro, com famílias mais felizes e numa sociedade mais justa.

1.2. MISSÃO
Combater a pobreza e exclusão social na infância, através de uma abordagem científica transdisciplinar, articulando 
os setores público e privado, promovendo o bem-estar das crianças no tecido económico e social e contribuindo 
para políticas públicas de defesa dos seus direitos.

1.3. VISÃO
Ser a instituição nacional de referência no desenvolvimento de soluções integradas e efetivas para quebrar o ciclo de 
pobreza e promover o bem-estar e os direitos das crianças. 

Projetos de R&DI

Políticas Públicas

Transferência de Conhecimento

Formação & Supervisão

Intervenção

Conceber e desenvolver projetos de investigação científica transdisciplinar e de inovação 
tecnológica na área da pobreza e exclusão social na infância.

Desenvolver, implementar e validar programas e modelos de intervenção que visem quebrar ciclos 
de pobreza e promover o bem-estar e direitos das crianças.

Capacitar e formar profissionais e a comunidade na área da infância através de ações de 
formação e supervisão com base em evidencia científica.

Contribuir para a formulação de políticas públicas e outras ações baseadas no conhecimento 
científico, orientadas para o combate à pobreza e exclusão social na infância.

Produtos & Serviços
Criar produtos, serviços e soluções inovadoras personalizadas, validadas cientificamente, em 
articulação com a intervenção social e as tecnologias digitais.

Promover a responsabilidade social corporativa na área da infância.
Promover e disseminar o conhecimento sobre a realidade da criança em Portugal. 

1.4. OBJETIVOS

APRESENTAÇÃO PROCHILD COLAB
O QUE NOS MOVE
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Direção

Diretora Executiva

Área de Intervenção Social Área de Desenvolvimento Tecnológico

ProChild Data
Unidade de Transferência de Conhecimento

Unidades de I&D&IAcademia ProChild
Unidade de Transferência de Conhecimento

Conselho Fiscal

Conselho Superior

Conselho de Ética

Conselho Estratégico

Assembleia Geral

Nomeia/Dispensa

Gere/Supervisiona

A
ud

ita

Gere/Executa

A
conselha/O

rienta

APRESENTAÇÃO PROCHILD COLAB
MODELO DE GOVERNANCE E ÓRGÃOS SOCIAIS



APRESENTAÇÃO PROCHILD COLAB
ASSOCIADOS
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APRESENTAÇÃO PROCHILD COLAB
EQUIPA PROCHILDERS
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Diretora ExecutivaDesigner 
Tecnologias Digitais

Investigadora Auxiliar 
Nanotecnologia

Psicóloga 
Educação e Desenvolvimento

Psicóloga Coordenadora 
Proteção

Psicóloga
Proteção

Psicóloga Coordenadora 
Proteção

Psicóloga
Proteção

Psicóloga
Saúde e Bem-Estar

Gestora de Inovação, 
Formação e Comunicação

Psicóloga
Educação e Desenvolvimento

Psicóloga
Proteção

Psicóloga
Proteção

Arquiteta
Participação Social

Enginheiro de Software
Tecnologias Digitais

Enginheiro de Dados 
Tecnologias Digitais

Psicólogo 
Proteção

Psicóloga
Educação e Desenvolvimento

Gestora Administrativa Enginheiro de Software 
Tecnologias Digitais

Enginheiro de Dados
Tecnologias Digitais

Psicóloga
Proteção

Socióloga
Participação Social

Psicóloga
Educação e Desenvolvimento

Psicóloga
Educação e Desenvolvimento

Inês Gregório
Especialista em Política da Educação
Educação e Desenvolvimento

Margarida Fialho
Psicóloga
Educação e Desenvolvimento

Mariana Amorim
Psicóloga
Saúde e Bem-Estar

Sandra Ornelas
Psicóloga
Proteção



Área de Desenvolvimento Tecnológico

Saúde e 
Bem-Estar

Desenvolvimento 
e Educação

Participação 
Social Proteção Nanotecnologia

Tecnologias 
Digitais

Unidades de I&D&i Transferência de Conhecimento

Área da Intervenção Social

AGENDA DE I&D&I
ÁREAS ESTRATÉGICAS
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AGENDA DE I&D&I
UNIDADES DE I&D&I
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Saúde mental e bem-estar em contexto organizacional, Empresa Internacional
Analisar longitudinalmente a saúde mental e o bem-estar dos colaboradores de uma empresa internacional, em 13 países, para perceber o impacto e situação
atual nas seguintes dimensões: depressão, ansiedade, bem-estar, burnout, conciliação trabalho e família, stress parental, teletrabalho, bem-estar financeiro, e
segurança psicológica;
Ajudar a empresa a desenvolver estratégias e implementar iniciativas que promovam a saúde e o bem-estar dos seus colaboradores

CoAction - Promoção da saúde mental e bem-estar das crianças e famílias em Guimarães, Agir REN'21
Promover o bem-estar, saúde mental e resiliência das crianças e famílias em tempos de adversidade, através do rastreio online, avaliação e intervenção
psicológica de todas as crianças entre os 3 e os 10 anos de idade da rede pública escolar do Município de Guimarães.

Colaboração em Projetos/Estudos

• CREDI, estudo que objetiva analisar as características psicométricas e validar os Instrumentos de Relato Parental sobre Desenvolvimento na Primeira Infância 
(CREDI) para a população portuguesa até aos 3 anos de idade de forma a constituírem ferramentas de análise válidas do desenvolvimento; 

• Child & Pandemics, u estudo com crianças da comunidade e maltratadas de Portugal e dos Estados Unidos da América (EUA), que objetiva avaliar o 
Impacto das condições adversas associadas ao Covid-19 no funcionamento das famílias e crianças;

• COST Action CA18138 Riseup-PPD: Babies during Covid-19, grupo de trabalho que objetiva avaliar as experiencias precoces de toque afetivo durante a 
pandemia de COVID-19 para a validação do impacto nas trajetórias desenvolvimentais dos bebés;

• Parentalidade e adaptação dos filhos durante a pandemia da COVID-19, consórcio internacional, com cientistas de 5 países, que objetiva caracterizar a 
saúde mental de pais e filhos e os fatores de risco e proteção da saúde mental durante a Covid-19 em Portugal, Espanha, Holanda, Reino Unido e Roménia; 

• International Investigation of Parental Burnout, consórcio internacional, com cientistas de 40 países, que objetiva estudar o impacto da Covid-19 na 
satisfação e exaustão parental e perceber que fatores dificultam ou ajudam a lidar com o stress parental em situação de confinamento;

• ACE Study Revision, consórcio internacional promovido pela Safe Coalition for Human Rights, com cientistas de 22 países, para realização do estudo e 
validação da nova versão do questionário Adverse Childhood Experiences (ACE).
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Desenvolvimento e Educação em Creche, Fundação Belmiro de Azevedo
Promover o desenvolvimento e bem-estar de crianças entre os 0 e 3 anos de idade, atuando junto da organização creche, profissionais, famílias e crianças
através de um modelo de avaliação, intervenção e formação em creche, que integra as recomendações internacionais sobre práticas de qualidade e estratégias
de promoção do desenvolvimento da criança.
Atualmente em desenvolvimento nas regiões de Aveiro, Guimarães, Lisboa e Porto.

ProFormação 0-3, Fundação Belmiro de Azevedo
Caracterizar a formação disponível para os profissionais que vão exercer funções em creche e identificar quais as necessidades formativas para as quais já
existem soluções e aquelas que carecem de uma resposta.

Brinquedo Moving Kids®, Câmara Municipal de Guimarães, Pedro Seromenho e Science4you
Conceptualização, desenvolvimento e adaptação do brinquedo Moving Kids® à cidade de Guimarães e numa parceria com o escritor infantojuvenil Pedro
Seromenho, para licenciamento à Science4you, para fins de produção e embalamento.
O brinquedo dirige-se a todas as crianças do 4º ano no ensino escolar público do Município de Guimarães, no ano letivo de 2021/2022.

Aprender é (de) +, Câmara Municipal de Guimarães
Promover a escola como um local de aprendizagem não-formal, com os subprojectos:

i. A Escola de Pernas para o Ar, focado na intervenção em contexto escolar, como espaço básico e relacional;
ii. O Outro Lado da Escola, focado na formação contínua de profissionais de educação e outros intervenientes locais; e
iii. Me2you, focado na elaboração, implementação e validação de um programa de tutorias por pares para crianças do 1º ciclo.

Colaboração em Projetos/Estudos

• Campana Europeia First Years First Priorities da Eurochild e a International Step By Step Association, no âmbito da coligação nacional promovida pela 
Fundação Nossa Senhora do Bom Sucesso (FNSBS), com o objetivo de desenvolver ações de advocacy e políticas públicas focadas na primeira infância, 
com um foco particular nas famílias e crianças com maior risco de discriminação e exclusão social. 

AGENDA DE I&D&I
UNIDADES DE I&D&I
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Cidadania +, Câmara Municipal de Guimarães
Caracterizar e diagnosticar o Território de Pevidém ao nível sociodemográfico, económico, urbanístico, com os subprojectos:

i. Sem Muros nem fronteiras, focado no envolvimento ativo das crianças no processo de requalificação dos espaços públicos;
ii. Experiência singular, responsabilidade coletiva, focado na construção participada de um modelo de estruturação da comunidade de prática e no

desenvolvimento de atividades que contribuam para a melhoria do bem-estar das crianças na área da participação e da cidadania ativa;
iii. Conhecer + para intervir melhor, focado em ampliar e densificar os direitos da criança do TA nos seus diferentes contextos de vida e na criação de uma

metodologia partilhada para trabalho com direitos nos contextos de vida das crianças.

O Extraordinário do Ordinário, Câmara Municipal de Guimarães
Habitar o espaço entre a Arquitetura-Arte-Design-Urbanismo para criar uma metodologia de aproximação ao TA, direcionada ao desenvolvimento da criança, na
sua alteridade e na sua conectividade com o “outro”, estimulando as dinâmicas espácio-temporais encontradas;
Criar estratégias de transformação do TA que integrem a população através de ações sócio espaciais, as quais têm como foco a criança na transformação dos
espaços em lugares de pertença;
Incluir a criança no ensino da arquitetura, arte, design e urbanismo, contribuindo para o respetivo reposicionamento disciplinar.

Colaboração em Projetos/Estudos

• Palácio da Imaginação, no âmbito do Programa Governamental Bairros Saudáveis (junho de 2021), uma conceção coletiva entre o ProChild CoLAB, a 
unidade de investigação Lab2PT da Escola de Arquitetura, Arte e Design da Universidade do Minho (EAAD) e a Fraterna, que objetiva a criação de um espaço 
público multifuncional e inter-geracional resultante da co-criação comunitária no Bairro da Emboladoura de Guimarães;

• Porta 7 E8G, no âmbito do Programa Escolhas (março de 2021), promovido pela Fraterna e onde o ProChild CoLAB participa como entidade parceira, que 
objetiva promover a igualdade de oportunidades, a não discriminação e a participação cívica, através do treino de competências transversais e do 
desenvolvimento de estratégias que contribuam para a integração escolar e comunitária, promoção da saúde e das relações interpessoais positivas;

• Programa Guimarães Cidade Amiga das Crianças, onde o ProChild CoLAB colabora no acompanhamento do Plano de Ação estabelecido peplo Município 
de Guimarães para potenciar o desenvolvimento de uma política pública de infância orientada para a inclusão social, a promoção do desenvolvimento e a 
realização dos Direitos da Crianças.

AGENDA DE I&D&I
UNIDADES DE I&D&I
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Modelo Integrado de Acolhimento Familiar

Prevenção
Preservação 

Familiar
Reunificação

Familiar
Adoção Pós-adoção

Monitorização no Sistema de Proteção da Criança em Portugal

Acolhimento
Familiar

Família de 
Origem 

Família por
adoção

Família de 
Acolhimento

Convívios/Encontros Familiares

AGENDA DE I&D&I
UNIDADES DE I&D&I
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Modelo de Intervenção Multissistémica com Famílias Sinalizadas por Parentalidade de Risco ou Perigo (MIM), SCML e FPUL
Potenciar a preservação da criança no seu meio natural de vida, através do desenvolvimento, implementação e estudo de eficácia de um MIM

Modelo Multissistémico de Prevenção da Parentalidade de Risco (MMPPR), SCML e FPUL
Prevenir situações de risco através do desenvolvimento, implementação e estudo de eficácia de um MMPPR e da construção e estudo de validação de um 
instrumento para identificação de indicadores de vulnerabilidade na parentalidade.

Modelo Integrado de Acolhimento Familiar (MIAF), SCML
Desenvolver, implementar e avaliar um MIAF que operacionaliza a legislação em vigor e tem por base uma abordagem colaborativa entre o saber científico, a 
evidência empírica e o saber profissional, replicável e sustentável a nível nacional.

Programa de Preparação da Criança para Adoção (PPCA), SCML e FPCEUP
Estudar a eficácia do PPCA ao nível do bem-estar psicossocial das crianças com projeto de adoção e na adaptação e abertura da comunicação sobre a adoção, 
em famílias por adoção.

Contactos e Encontros Familiares em Contextos de Justiça e de Proteção da Criança, SCML
Estudar e desenvolver espaços físicos e práticas profissionais de qualidade na promoção de contactos e encontros familiares, na salvaguarda do superior interesse, 
bem-estar e desenvolvimento da criança, no âmbito de processos judiciais. 

A proteção da criança durante a pandemia Covid-19 - Análise secundária de dados nacionais de mau trato, CNPDPCJ
Descrever e analisar a evolução dos efeitos da pandemia no risco/perigo para as crianças em contexto familiar. Pretende-se ainda contribuir para que as políticas
públicas nesse âmbito possam ser sustentadas em evidência empírica.

Pós-adoção, SCML, FPCEUP, FPCEUC
Estudar as dificuldades, necessidades e preferências das famílias em termos de apoio/acompanhamento no pós-adoção, com vista ao desenvolvimento de práticas
de acompanhamento técnico neste período baseadas na evidência científica.

Colaboração em Projetos/Estudos

• Euro-CAN CA19106: Respostas Multissetoriais ao Abuso e Negligência Infantil na Europa - Incidência e Tendências, grupo de trabalho que objetiva 
contribuir para definições de mau trato para fins de recolha de dados, que sejam consensuais entre disciplinas, sectores e países. 

AGENDA DE I&D&I
UNIDADES DE I&D&I
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Machine Learning para o matching na Adoção de Crianças na SCML
Investigar um Sistema de Suporte à Decisão Inteligente capaz de suportar o processo de tomada de decisão na adoção, nomeadamente no matching de uma
criança com a família adotiva, no contexto da SCML, pela aplicação de análises preditivas e prescritivas, com recursos a algoritmos de Machine Learning.

Plataforma ProChild
Desenvolver um Repositório de Dados para representar a realidade da criança em Portugal através do Observatório ProChild Data, com os subprojectos:

i. Repositório Big Data ProChild, capaz de integrar, armazenar e processar dados de várias fontes e de disponibilizar serviços aos diversos stakeholders;
ii. Modelo de referência para a interoperabilidade dos dados na área da infância;
iii. Ferramenta de visualização de dados.

Apoio à realização dos vários Projetos ProChild CoLAB, Design e Comunicação
Desenvolver a identidade visual dos Projetos e digitalizar processos através, por exemplo, da ferramenta Gerador de Formulários ProChild, que gera formulários
personalizados às necessidades de cada stakholder com backend, frontend e visualização de dados à medida.
Desenvolver a identidade visual do ProChild CoLAB e projetos, divulgar e dinamizar a comunicação social, media e redes sociais e organizar eventos.

Neuroinflamação e saúde mental nos primeiros anos de vida
Identificar perfis de biomarcadores e mecanismos neuroinflamatórios capazes de relacionar a exposição a contextos de adversidade nos primeiros anos de vida
à saúde mental das crianças durante a infância;
Desenvolver tecnologia de biossensores portátil para deteção de biomarcadores identificados, em fluidos corporais não, ou minimamente invasivos.

Colaborações em Projetos/Estudos

• CoAction Against COVID-19, para recolha de amostras de saliva de crianças que pontuam positivamente no rastreio de saúde mental do projeto, com fim a
identificar os mecanismos neuroinflamatórios modelados durante a intervenção psicológica.

• Modelo integrado de acolhimento familiar, para recolha de amostras de saliva de crianças e famílias alvo do Projeto tendo como finalidade a análise de
biomarcadores, para analisar e avaliar o impacto que a medida de acolhimento familiar teve através da definição do seu perfil neuroinflamatório.

• COST Action CA18138 Riseup-PPD, Home-based transcranial direct current stimulation (tDCS) in postpartum depression: the feasibility study and pilot
study- 4MuMs, em colaboração com a Universidade de Coimbra, que objetiva a recolha de amostras de saliva de mães com depressão pós parto (PDD), e
bebés tendo como finalidade recolher dados neuroinflamatórios associados à eficácia da tDCS.

AGENDA DE I&D&I
UNIDADES DE I&D&I
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Academia ProChild

• Plataforma de formação, desenvolvimento e disseminação do conhecimento científico pela promoção da formação, supervisão e prestação de serviços de 

consultoria a profissionais e outros agentes da comunidade, com foco nos modelos e programas desenvolvidos pelo ProChild CoLAB, através de:

i. Formação de catálogo;

ii. Formação à medida;

iii. Formação financiada;

iv. Serviços de consultoria;

v. Learning por programas de webinars e podcasts.

Observatório ProChild Data

• Constituir um sistema de informação para a produção e divulgação de conhecimento sobre a realidade da criança em Portugal;

• Promover o conhecimento sobre a situação da infância em Portugal, com a organização sistemática da informação relevante disponível;

• Contribuir para a produção de indicadores sobre as condições de vida das crianças;

• Contribuir para a formulação de políticas públicas;

• Gerar dados centrados na criança como unidade estatística de observação e de mensuração;

• Promover o estudo comparativo da realidade da infância em Portugal;

• Disseminar indicadores estatísticos a partir de um modelo flexível que integre informação de várias fontes e áreas distintas.

AGENDA DE I&D&I
UNIDADES DE I&D&I
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AGENDA DE I&D&I
OUTPUTS E IMPACTO

SOCIEDADE

EMPRESAS & INSTITUIÇÕES

ACADEMIA

• Artigos e relatórios científicos s

• Simpósios, conferencias, congressos e workshops 

• Formação graduada e pós-graduada

• Manuais e guidelines baseados em evidencia 
cientifica

• Investigação multidisciplinar e translacional

• Disseminação e transferência de conhecimento

• Estágios académicos e profissionais

• Plataformas online e algoritmos customizados

• Programas e práticas de intervenção social 
cientificamente validadas

• Projetos, serviços e produtos personalizados

• Bbiossensores para deteção de biomarcadores

• Consultoria, formação e supervisão de profissionais 
com base em evidencia cientifica

• Promoção de agendas de RSC

• Abordagem personalizada e de base cientifica ao 
Mercado e necessidades socias

• Translação de agendas de R&D&i

• Profissionais e outros agentes comunitários 
qualificados 

• Criação de valor económico e social

• Guidelines e recomendações para políticas públicas e 
outras ações de advocacy

• ProChild Data com representação da realidade da 
Criança em Portugal

• Pacto Social para a Infância

• Estratégia nacional para promover o bem-estar, 
desenvolvimento e direitos da criança

• Políticas públicas baseadas em evidência cientifica

• Inovação tecnológica na intervenção social

• Desenvolvimento da comunidade e 
empoderamento social

• Emprego cientifico e qualificado 

• Melhoria da qualidade de vida das crianças e suas 
famílias

OUTPUTS IMPACTO
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AGENDA DE I&D&I
OUTPUTS E IMPACTO

http://prochildcolab.pt/pacto-para-a-infancia/


Colocar as crianças no centro, com famílias 

mais felizes e numa sociedade mais justa.

OBRIGADA PELA VOSSA ATENÇÃO

geral @prochildcolab.pt

www.prochildcolan.pt

http://www.prochildcolan.pt/
http://www.prochildcolan.pt/

