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Programa Inovagao e
Transigao Digital

Impact4Life

ProChild CoLAB Against Poverty and Social
Exclusion - Association

ISPUP - Instituto de Saude Publica Universidade do
Porto

Utilizando a coorte Gerag&o21, investigamos o impacto
da adversidade na infancia no ritmo de envelhecimento
epigenético até o inicio da adolescéncia. Testamos o
papel mediador do ajustamento psicolégico nesta
relacéo, visando orientar politicas publicas e estratégias
de intervencao precoce. Com especialistas em saude
publica, biologia, epigendmica e psicologia, este

projeto permitira avangos na compreensao dos efeitos a
longo prazo da adversidade.
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