
Rastreio de 
saúde mental 
e bem-estar 
infantil

3.ª Edição | 2022/2023

Para mais informações, consulte a página ou o código QR 
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Quem pode participar?
Todas as famílias com crianças entre os 3 e os 10 anos a frequentar a rede escolar pública de Guimarães.

Para quê participar?
Este projeto permite despistar eventuais problemas de saúde mental e bem-estar das crianças e 
disponibilizar intervenção psicológica especializada, individualizada e gratuita àquelas que necessitem.

Como pode participar?

Aceder à Plataforma 
+Cidadania disponível em 
maiscidadania.cim-ave.pt. 
Selecionar a área “Entrar”

Na área “Entrar” efetuar o 
login com os dados de 
acesso à Plataforma SIGA.

Selecionar a área 
“Formulários” e clicar 
na imagem “ProChild”.

Selecionar o/a seu/sua 
educando/a.

Clicar em “Avançar”.

Confirmar a autorização 
para responder aos 
questionários na 
Plataforma ProChild.
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